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Capellupo Maria

VIA LUIGI ROSSIN. | CATANZARO
338-7T030618

mari.capel@virgilio.it

29/01/1965

CPLMRAG3A69C352H

DALL'1/3/1989 A TUTT OGGI
Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio™ Catanzaro

Dietista dipendente a tempo indeterminato
Posizione funzionale D6

Laurea in Organizzazione delle Amministrazioni Pubbliche ¢ Private indirizzo
Gestione del Personale. A.A. 2013

Laurea Specialistica in Scienze per le Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali
AA. 2004/2005 — 2005/2006

Master di I° Livello in Management per le Funzioni di Coordinamento per le
Professioni Sanitarie Tecniche A A 2003/2004

Corso Universitario di Perfezionamento “Inquadramento Clinico e Trattamento
del"Obesita” A.A. 2002/2003 (previo concorso di ammissione, per Litoli ed esamia
posti a numero chiuso)

Corso di Inglese grado 3 (Trinity) 2002

ECDL (Patente Europea del computer) 2002

Corso Universitario in “Nutrizione Clinica”™ A.A. 2000/2001 (previo concorso di
ammissione, per titoli ed esami a posti a numero chiuso)

Diploma di Econome Dietista con tirocinio semestrale abilitante alla professione di
Dietista |283/1984 '

Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale 1982/1983
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
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= Capacita di lettura

= Capacita di scrittura

= Capacitd di espressione orale

Partecipazione a Corsi di
Formazione, Congressi, Corsi di
aggiomamento
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ITALIAND

INGLESE - FRANCESE
BuUONG

Buono

Buono

M. 66 Congressi, Convegni, Giornate di studio, Corsi di aggiornamento, Seminari
M. 91 Corsi di formazione scientifici con esame finale e Crediti Formativi ECM
M. 19 Congressi in qualiti di RELATORE E/Q COMUNICAZIONI ORALI

M. 3 Congressi in qualitd di organizzatore

(le specifiche delle partecipazioni sono elencate negli allegati al CV)

Componente esperto della Commissione di gara regionale per la procedura aperta per
I"affidamento del Servizio di ristoro a mezzo di distributori antomatici di alimenti,
bevande ed altri generi di conforto occomenti per gli Uffici Regionali ubicati in
Catanzaro presso la Cittadella Regionale (2015)

Componente esperto della Commissione di gara per 'espletamento delle procedure
relative all’affidamento del Servizio di Refezione Scolastica per gli alunni frequentanti
le scunle di Borgia centro e localitd Roceelletta (2018)

Socio effettivo ADI {Associazione Ttaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica)
Tesoriera Regionale ANDID (Associazione Nazionale Dietisti)

Pubblicazioni Scientifiche pii autori M. 39 di cui una su una Rivista Internazionale (le
specifiche in allegato al CV})

Opuscoli Scientifici Divulgativi (pitt autori) N. 10 (le specifiche in allegato al CV)

RUONE CAPACITA DI GESTIONE E DI UTILIZZO DEI SISTEMI INFORMATICI

N, 7 {VEDI ALLEGATO AL CV)
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PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI Attestazioni Nazionali ECM (allegato al CV)

ALLEGATI 1 Congressi, Convegni, Giomate di studio, Corsi di aggiomamento, Seminari
2 Corsi di formazione scientifici con esame finale e Crediti Formativi ECM
3 Congressi in qualitd di RELATORE E/O COMUNICAZIONI ORALIL
4 Congressi in qualitd di organizzatore
5 Pubblicazioni Scientifiche
6 Opuscoli Scientifici Divulgativi
7 Docenze Professionali
8 Attestazioni Nazionali ECM

La sottoseritta consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’articolo 76 del DPR 445/2000, in caso di
dichiarazioni mendaci ¢ di uso di atti falsi , consapevole della decadenza dei benefici eventualmente
conscguiti a seguito di dichiarazioni non veritiere cosi come previsto dall’articolo 75 del DPR 445/2000,
dichiara sotto la propria responsabilité, ai sensi degli articoli n. 46 ¢ n. 47 del DPR n. 44572000, di essere in
possesso del presente curriculum vitae e che tutle le informazioni ivi contenute sono veritiere.

Catanzaro 12 Settembre 2022

La dichiarante
Dott.ssa Maria Capellupo
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Allegato 1

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, CONVEGNI, GIORNATE DI STUDIO, CORSI DI
AGGIORNAMENTO, SEMINARI

. Dal 10/11/1987 al 15/12/1987 ha frequentato il | Corso di Informatica su “Introduzione al
Personal Computer — MS DOS — GWBASIC” tenuto dalla Sintex Informatica Catanzaro —
Catanzaro Lido — ed organizzato dalla TV Circoscrizione Catanzaro Nord

. 10° Congresso Nazionale ANDID (Associazione Nazionale Dietisti), Corso Teorico-Pratco “II
Dietista alle soglie del 2000: autonomia, integrazione, ricerca” Napoli dall'l al 4 Aprile 1998

. Convegno “Disturbi Alimentari” Catanzaro 26 Maggio 1999

= Corso di Aggiornamento “La Professione del Dietista” Assisi 19 e 20 Novembre 1999

= Conferenza “Psicoterapia e Disagio Sociale” Catanzaro 10 Dicembre 1999

. Workshop per Dietisti “Ruolo del Dictista nell’approccio integrato all'obesita™ Catania 1l 15
Gennaio 2000

. Corso di Aggiornamento “Aliment: Qualiti, Sicurezza ¢ Legislazione™ Catanzaro 'l e 12
Marzo 2000

" Seminario “Corpi Sospesi” — Confronto sul diffondersi fra le donne dell'anoressia, della bulimia
e delle altre forme del disturbo alimentare Catanzaro 14 Giugno 2000

- Seminario di Formazione Manageriale per un totale di n. 8 ore “L’Aziendalizzazione ¢ i suoi
riflessi sul nuovo ruolo del dipendente” Catanzaro 23 Nowvembre 2000

= Workshop per Dietist “La Prevenzione in ambito alimentare: dall'epidemiologia nutrizionale
alla promozione della salute” Messina 20 Gennaio 2001

. Convegno “Nuove strategie nella terapia del cancro” Catanzaro 19 Aprile 2001

. Convegno tenutosi a Catanzaro il 9 Giugno 2001 sul tema “1l Consenso Informato”

. Convegno Regionale “Neoplasie oggi: implicazioni bioetiche e sociali” Catanzaro 14 Giugno
2001

. Corso di Formazione su “Neoplasie oggi: Orizzont preventivi, terapeutici ed implicazion

sociali” per un totale di giorni 12 e n. 30 ore - Catanzaro da Marzo a Giugno 2001, con
elaborazione di tesi ed esame finale

= Convegno ADI  (Associazione Italiana di Dietetica ¢ Nutrizione Clinica) sul  tema:
“] ’Educazione Alimentare: vantaggi ¢ limiti” Catanzaro 27 Ottobre 2001
. Seminario Regionale di Medicina Interna, promosso da FADOI Catanzaro 13 Novembre 2001

“ Workshop “Al cuore del diabete: la nuova frontiera della terapia” Caranzaro 1 Marzo 2002
" Corso “Diabete e gravidanza: problematiche attuali” Catanzaro 3 Maggio 2002

" Convegno “Qual ¢ il ruolo della dieta ipoproteica nella terapia conservativa dell'IRC?” Napoli
8 Giugno 2002
- Congresso “Obesita — Magrezza — Bulimia — Anoressia L’importanza di una visione integrata’

Scilla 15 Giugno 2002

- Convegno Regionale ADI (Associazione [taliana di Dietetica e Nutrizione Clinica) 2002 sul
tema “Problemi nutrizionali nel paziente diabetica™ 3 Ottobre 2002 Catanzaro

. Convegno sul tema “Focus on: Soveappeso, Obesita ¢ Diabete Mellito” Catanzaro 10 Ottobre
2002

. Gionate Cardiologiche “Magna Grecia” IX Edizione “Attualith in tema di Prevenzione, Cura ¢
Riabilitazione della Cardiopatia Ischemica — Catanzaro 29-30 Novembre 2002

" Riunione informativa “La Malnutrizione Ospedaliera” Catanzaro 28 Maggio 2003

- Convegno sul tema: “La dicta ipoproteica nel paziente con insufficienza renale cronica™
Soverato (CZ) 3 Dicembre 2004

. Corso “La gestione del paziente con nefropatia cronica” Catanzaro 20 Settembre 2008

" Corso “Operatore di dialisi-paziente: comunicazione e relazione” Lamezia Terme (CZ) 4

Ciccobre 2009




Corso Regionale ADI Calabria “Bioetica Nutrizione ¢ Diabete” Catanzaro 26-27 Novembre
2010

Seminario “Pane, Amore ¢ ... Glicemia” Catanzaro 31 Marzo 2012

Incontto “Alimentazione e attivita fisica: baluardi del benessere™ Catanzaro 13 Aprile 2013
Congresso “Regionale AMD-5ID Calabria 2013” Catanzaro 22-23 Novembre 2013
VI® Incontro Medici/ Pazienti “LES: la malattia dai mille volti aspetti clinici ¢ sociali” Catanzaro
4 Giugno 2014

Corso di formazione ¢ informazione “La legislazione sulla sicurezza ¢ la valutazione dei nschi”
(con verifica di apprendimento) Catanzaro 24 Febbraio 2015

11° Congresso “Il Bambino del Mediterraneo” Montepaone (CZ) 22-23 Maggio 2015
Corso “Anticorruzione, integritd e trasparenza’ Catanzaro 1 Febbraio 2016

Seminario Scientifico sulle “Attualita sul Trattamento Dietetico Nutrizionale nell'Insufficienza
Renale Cronica” Bolzano 10-11 Giugno 2016

Congresso Regionale - FADOI ANIMO CALABRIA — Catanzaro Lido 4-5 Novembre 2016
Convegno “Dieta Zona e supplementi nutrizionali antinfiammatori” — Catanzaro 13 Novembre
2016
Congtesso Nazionale - SINU 2016 — Bologna 30 Novembre 1-2 Dicembre 2016

Giornata ANED (Associazione Nazionale Emodializzati Dialisi e Trapianto) “Valore della
dialisi pubblica e piano cura delle malattie renali” - Catanzaro 30 Settembre 2017
Convegno “Sfide per la salute la priorita del diabete” — Catanzaro 23 Marzo 2018

1st Global Symposium on Ketogenic Diet and Metabolic Therapies — Bolzano 25/26 Maggio
2018
ANED (Associazione Nazionale Emodializzati Dialisi e Trapianto) “Prevenzione Malattie
Cardiorenali) — Catanzaro 19 Giugno 2018
Corso di formazione “La nuova era della responsabilita sanitaria: un anno dopo la legge Gelli” -
Catanzaro 18 Settembre 2018

ANED (Associazione Nazionale Emodializzati Dialisi ¢ Trapianto) “Riorganizzazione rete
trapiantologica calabrese ¢ procurement organi e tessuti” — Catanzaro 31 Ottobre 2018
ANED (Associazione Nazionale Emodializzati Dialisi e Trapianto) “La salute (non) e in
vendita” — Catanzaro 21 Giugno 2019
Incontro Scientifico sul tema: “Gestione dell’eccesso ponderale con la Terapia Chetogenica: il
Metodo Lignaform” — Lamezia Terme 18 Settembre 2019
Workshop “In nome dell’olio e del pane italiano”™ — Soverato (CZ) 10 Ottobre 2019
Corso “Sicurezza informatica e privacy in ambito sanitario” — Catanzaro 15 Ottobre 2019
Webinar “Nutrizione e immunita prima dell’anno” — 21 Ottobre 2010
Webinar “ISCCA Virtual 2020” — 5 Novembre 2020
Webinar “Convegno SIP Veneto — 19 € 22 Dicembre 2020
\Webinar “Gestione dietetica dei micronutrient per il trattamento delle disfunzioni mitocondriali
cotrelate a obesita e infiammazione” — 22 Aprile 2021
Webinar “Oncologia gastroenterica & terapia integrativa™ — 19 Maggio 2021
Webinar “Microbiota, neuroinfiammazione e secondo cervello — Update e supporto
nutrizionale” — 9 Giugno 2021
ANED (Associazione Nazionale Emodializzati Dialisi e Trapianto) “Vivere bene con una
malattia renale) — Catanzaro 11 Giugno 2021
Webinar “Stipsi e altri disturbi intestinali: approccio nutraceurico” — 23 Ggno 2021
Webinar “Magnesio e Farmacoterapia: possibili interazioni” — 7 Luglio 2021
Webinar “Gestire stress, ansia e depressione con alimentazione e stile di vita” — 13 Ottobre
2021
Webinar “Da qui ... all'obesita. Approccio multidisciplinare al paziente obeso: la ricerca della
qualita e la sfida delle competenze™” — 15 Ottobre 2021
Webinar “Nutraceutici e salute mentale: dalle linee guida alla real practice” — 27 Ottobre 2021



Webinar “La dieta nella tiroide biotipizzata™ — 24 Novembre 2021

Corso di aggiornamento “Sport ¢ Nutrizione” 18 Dicembre 2021

Webinar “Microbiota intestinale e salute: ruolo della dieta” — 2 Marzo 2022

Webinar “Malattie reamatiche e alimentazione” — 16 Marzo 2022

Webinar “I1 trattamento dei disturbi ansioso-depressivi in cra covid: focus sui nutraceutici”- 20

Aprile 2022




Allegato 2

PARTECIPAZIONE A CORSI DI FORMAZIONE SCIENTIFICI CON ESAME FINALE
E CREDITI FORMATIVI E.C.M.

- 14° Congresso Nazionale ANDID (Associazione Nazionale Dietisti) Viareggio 4-6 Aprile 2002
(n. 12 Credid Formativi ECM per I'anno 2002)
. XV Congresso Nazionale ADI (Associazione Traliana di Dietetica e Nutrizione Clinica) “La
Nutrizione nel Nuovo Panorama Sociale” Siena dal 24 al 26 Ottobre 2002 (16 Crediti Formativi
ECM per I'anno 2002)

. Corso Teotico — Pratico “Diabete Mellito: Focus on” Catanzaro 27/28 Giugno 2003
(n. 8 Crediti Formativi ECM per I'anno 2003)
. Corso di Rianimazione Cardiopolmonare di Base e Avanzata “Basic Life Support and

Defibrillation™ Catanzaro 24 Settembre 2003 (n. 8 Crediti Formativi ECM per I'anno 2003)

= X Corso Nazionale ADI (Associazione Italiana di Dictetica ¢ Nutrizione Clinica) XI Convegno
di Studio sull’Obesita “Il Nuttzionista e la Sindrome Plurimetabolica™ Assisi 5/8 Novembre
2003 (n. 17 Credit Formativi ECM per I'anno 2003)

. 1 Corso di Aggiornamento Clinico-Pratico in Nutrizione Artificiale - Giardini Naxos (ME) 20
Ottobre 2004 (n. 7 Crediti Formativi ECM per 'anno 2004)

. NVI Congresso Nazionale ADI (Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica) “La
Nutrizione clinica dal territorio all'Ospedale” - Giardini Naxos dal 20 al 23 Otwobre 2004
(n. 17 Crediti Formativi ECM per I'anno 2004)

n Corso di Formazione “La Nutrizione Enterale: dall’Ospedale al Domicilio” - Catanzaro 21
Marzo 2005 (n. 5 Crediti Formativi ECM per Panno 2005)

. Corso di Formazione Aggiornamento per Dietisti “Obesita, Sovrappeso, Magrezza™ - Catanzaro
1-2 Aptile 2005 (n. 7 Credit Formativi ECM per I'anno 2005)

= Corso di Formazione “La Riabilitazione del paziente cardiopatico ¢ pneumopatico: una realta
operante Verso nuovi traguardi” - Catanzaro 25 Giugno 2005 (n. 4 Crediti Formativi ECM per
'anno 2005)

" ¥l Corso Nazionale AD.I. “La Dietetica ¢ la Nutrizione Clinica tra passato € futuro™ XII
Convegno di Studio sull’Obesiti — Perugia 26/29 Ottobre 2005 (n. 14 Crediti Formativi ECM
per 'anno 2005)

. Corso di Formazione Aggiornamento di Alfabetizzazione Informatica 1 livello organizzato
dall’ Azienda Ospedaliera “Pugliese — Ciaccio” — Catanzaro 29/31 Maggio e 1 Giugno 2006 (n. 8
Crediti Formativi ECM per I'anno 2006)

= Workshop “Gestire una grande emergenza: le Strutture deputate alla cura del’Obesita possono
educare la pﬂpﬂlaziﬂne.” Casc History: Obesita day 2001 /2006 Vicenza 18 Ottobre 2006 (n. 5
Crediti Formadvi ECM per 'anno 2006)

= XVII Congresso Nazionale ADI “La nutrizione come terapia: tradurre nella pratica clinica le
evidenze scientifiche” Vicenza 18/21 Ottobre 2006 (n. 12 Crediti Formativi ECM per 'anno
2006)

. XVIII Congresso Nazionale ADI “Alimentazione, Nutrizione e Acqua” Genova 5/8 Movembre
2008 (n. 13 Crediti Formativi ECM per Panno 2008)

= X1l Corso Naziomale ADI “La Nutriclinica” Roma 21/24 Otwobre 2009 (n. 17 Credin
Formativi ECM per I'anno 2009)
. Simposio “Le patologie metaboliche come emetgenza sanitaria contemporanea” Napol 10

Novembre 2010 (n. 4 Crediti Formativi per Fanno 2010)

. XNIX Congresso Nazionale ADI “Dalla Dietetica alla Nutrizione Clinica — Energia e Salute”
Napoli 10-13 Novembre 2010 (n. 16 Crediti Formativi per Panno 2010)

. X[V Corso Nazionale ADI “Dieta mediterranca: dalla prevenzione alla gestione nutrizionale in
patologia” Roma 9_12 Novembre 2011 (n. 9,8 e n. 3,6 Credit Formativi per I'anno 2011)




XX Congresso Nazionale ADI “Dalla teoria alla pratica clinica. Il confronto delle esperienze.
Cooperation and clinical practice” Firenze 8-10 Novembre 2012 (n. 15,5 Crediti Formativi per
anne 2012)
XV Corso Nazionale AD] “L’infiammazione nella Malnutrizione ¢ Malattie Metaboliche™ Lecce
17-19 Otobre 2013 (n. 19 Credin Formativi per l'anno 2013)
Convegno “Nuovi orentamenti in tema di Nutrizione Parenterale” Catanzaro 30 Ottobre 2013
(n. 8 Crediti Formativi per 'anno 2013)
V® Congresso della Rete Diabetologica Pediatrica Calabrese “Diabete e Fumiro” Catanzaro
17/18 Ottobre 2014 (n. 11 Crediti Formativi per l'anno 2014)
XXIX Congresso SIP Calabria I Congresso SIPO Calabria Lamezia Terme 25 Otrobre 2014 (n.
8 Crediti Formativi per I'anno 2014)
XXI Congresso Nazionale ADI “Dalle criticita alle strategie nutrizionali. Conoscere il cibo per
prevenire ¢ carare le malattie”. Pero (Milana) 19/22 Novembre 2014 (n. 16,5 Crediti Formanvi
per I'anno 2014)
Corso “Attalira sulla terapia nutrizionale aproteica in Nefrologia” Bologna 12 Dicembre 2014
(n. 5 Crediti Formativi per I'anno 2014)
Convegno “Osteoporosi ed alimentazione dalla prevenzione al trattamento”™ Crotone 18 Aprile
2015 (n. 7 Crediti Formativi per 'anno 2015)
Corso Regionale Specialistico SINPL. Corso Specialisico SINPE a tema genatrico “La
Nutrizione Artificiale nel Paziente Anziano” Catanzaro 26-27 Giugno 2015 (n. 10,1 Credia
Formativi per I'anno 2015)
Corso di Formazione Permanente “Tutto ruota attorno alla rabbia: I'emozione che non
sappiamo controllare” Cosenza 2 Ottobre 2015 (n. 32 Credin Formativi per 'anno 2015)
Workshop “Update in Nutrizione Pediatrica”™ Catanzaro 21 Otobre 2015 (n. 5 Crediti Formativi
per Panno 2015)
XVI Corso Nazionale ADI “Integrazione Professionale in Nutrizione. Dalla Prevenzione ai
percorsi Terapeutici” Roma 10-12 Dicembre 2015 (n. 18 Crediti Formativi per lanno 2015)
Corso di aggiornamento “La Nutrizione Artificiale in Ospedale e sul Territorio™ Catanzaro 16
Giugno 2016 (n. 9 Credin Formativi per l'anno 2016)
XXII Congresso Nazionale ADT “Nutrizione Clinica ¢ Prevenzione delle Malattie Metaboliche:
Update 2016 Vicenza 20-22 Otwobre 2016 (n. 19,5 Crediti Formativi per I'anno 2016)
Convegno “Alimentazione ¢ Ben ... Essere” Catanzaro 28 Novembre 2016 (n. 5 Crediti
Formativi per 'anno 2016)
Corso “Nutrizione, fragiliti e sarcopenia nel paziente anziano”™ (Corso FAD) della durata di 10
ore - 26/12/2016 (n. 10 Crediti Formativi per 'anno 2016)
“Congresso regionale SIMDO Regione Calabria” Vibo Valentia 3-4 Febbraio 2017 (n. 7,7 Crediti
Formativi per Panno 2017)
- Evento formativo “L'ulcera diabetica: ruolo del team™ Vibo Valenta 4 Febbraio 2017 (n.
1 Creditt Formativi per Panno 2017)
Convegno Regionale ADI-SIN 2017 “Nutrizione e malattie renali” Matera 19-20 Maggio 2017
(n. 7 Crediti Formativi per 'anno 2017)
Convegno “Nutrazione Conoscere ¢ Combartere Pobesita infantile” Lamezia Terme 16 Giugno
2017 (n. 8 Credit Formativi per I'anno 2017)
Corso regionale ANIAD “UPDATE su Autocontrollo ¢ Schenu di Terapia nello Sportivo
Diabetico” Soverato (CZ) 14 Ottobre 2017 {n. 7 Crediti Formativi per Panno 2017)
XVII Corso Nazionale ADT (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica)
“Alimentazione e Nutrizione nell'anziano” Assisi (PG) 19-21 Ortobre 2017 (n. 6 Credin
Formativi per Panno 2017)
Joint Meeting “UPDATE in Diabetologia Pediatrica™ Catanzaro 22 Novembre 2017 (n. 4
Credin Formativi per 'anno 2017)
Evento Formarivo “La distribuzione del farmaco al soggetto anziano o con disabilita in
Struttura” — Catanzaro 5 Ottobre 2018 (n. 7 Crediti Formatvi per 'anno 2018)




Evento Formativo FAID “Sicurezza delle cure e della persona assistita. Nuovi scenari della
responsabilita sanitaria e della sua copertura assicurativa alla luce dell’entrata in vigore della
legge Gelli” 15 Ottobre 2018 (n. 21 Crediti Formatvi per 'anno 2018)

XXTII Congresso Nazionale ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutnzione Clinica) Bari
25-27 Ottobre 2018 (n. 9,1 ¢ 4,2 Crediti Formatvi per I'anno 2018)

I Congresso Regionale SIO (Societa Itahana dell’'obesitd) Calabria — Catanzaro 10 Novembre
2018 (n. 5,6 Credin Formativi per ['anno 2018)

Nu.Me. Nutrition and Metabolism — 10" International Mediterranean Meeting — UPDATE
OBESITA’ DIABETE E MALNUTRIZIONI — Napoli 21/22 Marzo 2019 (n. 9,8 Crediti
Formativi per Fanno 2019)

Convegno Interregionale ADI “Pillole ... di nutrizione™ — Napoli 23 Marzo 2019 (n. 6 Credir
Formativi per I'anno 2019)

Seminario “Professione nutrizionista: dalla teoria alla pratica” Rende 30 Marzo 2019 (n. 10
Crediti Formativi per l'anno 2019)

Convegno “Catanzaro Anziani 2019 11 Edizione — Catanzaro 12/13 Aprile 2019 (n. 14 Credit
Formativi per 'anno 2019)

Congresso “Nuove frontiere in medicina dello sport”™ Update in cardiologia, alimentazione,
traumatologia e riabilitazione — Soverato (CZ) 25 Maggio 2019 (n. 8 Credid Formativi per
Panno 2019)

Convegno “Audiovestibologia 2019: ruolo della patologia internistica nelle alterazioni della
funzione uditiva e vestibolare™ — Catanzaro 14/15 Giugno 2019 (n. 16,3 Crediti Formatvi per
I'anno 2019)

Congresso regionale ADI Calabria “Terapia Medica Nutrizionale nell’Insufficienza Renale
Cronica” — Catanzaro 27 Giugno 2019 (n. 6 Crediti Formadvi per 'anno 2019)

Corso “Dieta Chetogenica: campi di applicazione e pratica clinica™ — Lamezia Terme 18
Settembre 2019 (n. 7,3 Crediti Formativi per I'anno 2019)

Convegno AN.ITAD. Calabria 2019 — Catanzaro 21 Settembre 2019 (n. 7 Crediti Formativi
per Panno 2019)

Convegno “La Terapia Nutrizionale nella gestione della TRC” - Crotone 19 Ottobre 2019 (n. 7,8
Crediti Formativi per I'anno 2019)

XVIII Corso Nazionale ADI “Nutrizione, Dalle evidenze alla realta” — Roma — 24/26 Ottobre
2019 (n. 6 ¢ 5,4 Crediti Formarivi per I'anno 2019)

Evento formativo “Assistenza al paziente con gastrostomia endoscopica percutanea (PEG)” ~
Catanzaro 15 Novembre 2019 (n. 5,3 Crediti Formativi per Panno 2019)

Convegno “Lamezia Cuore Tradizione ... Innovazione ... Radicamento” — Lamezia Terme
22/23 Novembre 2019 (n. 15 Crediti Formativi per 'anno 2019)

Evento Formativo FAD “Aggiormamenti in tema di infezioni da Coronavirus SARS-COV-2”
04 Maggio 2020 (n. 18 Crediti Formativi per 'anno 2020)

Evento Formativo FAD “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente
con eccesso di peso” 6 Maggio 2020 (n. 22,5 Credid Formativi per Panno 2020)

Evento Formative FAIDDY “Prevenzione ¢ controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza
COVID19” 14 Maggio 2020 (n. 6,5 Crediti Formativi per 'anno 2020)

livento Formativo FAD “T nostri bambini” 17 Maggio 2020 (n. 4 Credit Formativi per 'anno
2020)

Evento Formatvo “Da qui... allobesiti: Obesita, Infiammazione ¢ longevira™ 16 Otobre 2020
(n. 5 Crediti Formativi per I'anno 2020)

Evento Formativo FAD “1l trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico e
uso di sostanze: dalla fase di acuzie alla stabilizzazione clinica” 18 Ontobre 2020 (n. 3 Credid
Formauvi per Panno 2020)

Evento Formativo WEBINAR “Supporto Nutnzionale nel patologico™ 5 Novembre 2020 (n. 3
Crediti Formativi per P'anno 2020)

Evenwolormative FAD “Nutrizione ¢ Neurodegenerazione™ 22 Novembre 2020 (n. 42 Crediti




Formativi per I'anno 2020)
Evento Formarvo FAD “Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID-19: impatto sul
trattamento delle malattie psichiatriche” 29 Novembre 2020 (n. 3,6 Credin Formativi per I'anno
2020)
Evento Formativo FAD “L'immunonutrizione in oncologia™ 11 Dicembre 2020 (n. 9 Crediti
Formativi per 'anno 2020)
Evento Formativo FAD “Prendersi cura dei pazient con un approccio multidisciplinare in
epoca Covid-19" 21 Dicembre 2020 (n. 6,5 Credit Formativi per 'anno 2020)
Evento Formatvo FAD “Il sovrappeso ¢ le sue complicanze nella donna” 30 Dicembre 2020
(0. 15 Credia Formativi per Panno 2020)
Evento Formativo FAD “SARS-COVID-19: Supporto metabolico-nutrizionale” Dicembre
2020 (n. 4 Crediti Formativi per 'anno 2020)
FEvento Formativo FAD “Fisiopatologia e gestione della disfagia orofaringea™ Dicembre 2020
(n. 5 Crediti Formativi per lanno 2020)
Evento Formativo FAD “Covid-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed
assistenziali. Una proposta formativa® 9 Gennaio 2021 (n. 3,6 Crediti Formativi per Panno
2021)
Iivento Formativo FAD “Approccio integrati alla salute dell'osso. Update 20217 22 Marzo 2021
(n. 10,50 Crediti Formatvi per Panno 2021)
Evento Formativo FAD “La formazione del team diabetologico sulla gestione del paziente
diabetico tabagista” 2 Aprile 2021 (n. 5 Crediti Formanvi per 'anno 2021)
Evento Formativo FAD “11th International Mediterrancan Meeting Nuttition and Metabolism
— Nu.Me” 25 Aprile 2021 (n. 30 Crediti Formatvi per 'anno 2021)
Evento Formatvo FAD “Limportanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica™ 2
Maggio 2021 (n. 50 Crediti Formanvi per 'anno 2021)
Evento Formatvo FAD “Microbiota come centrale del benessere” 24 Maggio 2021 (n. 2,1
Crediti Formativi per I'anno 2021)
Evento Formativa FAD “Gestire il TDN nel nefropatico in fase conscrvativa: dalle nuove linee
guida alla compliance alla dicta, fino ai nuovi scenari e la telemedicina” 28 Maggio 2021 (n. 3
Crediti Formativi per P'anno 2021)
Iivento Formativo FAD “a nutrizione artificiale nel paziente oncologico” 16 e 17 Settembre
2021 (n. 9 Credia Formativi per P'anno 2021)
Evento Formative Res-Videoconferenza “Obesita News Corso Interregionale ADT Basilicata —
Calabria — Puglia — Sicilia” 20 Settembre 2021 (n. 3 Crediti Formativi per I'anno 2021)
Evento Formativo FAD “1° Corso Nazionale per Commissari di Laurea in epoca Covid-197 - 9
Ottobre 2021 (n. 6 Crediti Formativi per 'anno 2021)
Evento Formativo FAD “Infezioni da COVID-19: varianti, epidemiologia, terapie, vaccini e
misure di contenimento™ 17 Ottobre 2021 (n. 18 Credid Formativi per 'anno 2021)
Evento Formativo FAD “Approccio Nutraceutico ai disturbi del sonno e dell'vmore™ - 5
Novembre 2021 (n. 5 Crediti Formativi per 'anno 2021)
Evento Formative FAD “Da qui...all'obesita” — 24 Novembre 2021 (n. 5 Crediti Formativi
per l'anno 2021)
Evento Formative FAD “Focus on vaccinazioni in eta adolescenziale”™ 5 Dicembre 2021 (n.
4,5 Crediti Formauvi per 'anno 2021)
Evento Formativo FAD Corso base “Le basi della nutrizione arfificiale in ospedale e a
domicilio” 9 e 10 Dicembre 2021 (n. 9 Creditt Formativi per 'anno 2021)
Evento Formative FAD “Nutraceutica e intestino: un approccio integrative completo™ 29
Dicembre 2021 {n. 5 Crediti Formativi per 'anno 2021)
Evento Formativo FAD “Il disagio emotivo e psicologico durante la pandemia COVID-19" 16
Gennao 2022 (n. 50 Crediti Formativi per l'anno 2022)
Corso di Formazione “ll processo di assistenza nutrizionale: metodo di lavoro del dietista in
ambito clinico secondo NCPT (Nutritton Care Process Terminology)” 28 e 29 Gennaio 2022




(FAD sincrona), 18 e 19 Febbraio 2022, 19 Marzo 2022 (n. 48 Crediti Formativi per l'anno
2022)

Corso online di aggiornamento “UpMed Nephrology: nutrizione e terapia dietetica” della
durata di 12 ore - 15 Febbraio 2022 (n. 12 Crediti Formativi per I'anno 2022)

Evento Formativo FAD “Magnesio un minerale mille applicazioni” 30 Marzo 2022 (n. 10
Crediti Formativi per I'anno 2022)




Allegato 3

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI IN QUALITA' DI RELATORE E/O
COMUNICAZIONI ORALI

Seminario per operator sanitari sul rema “STOMA CARE" cura e rabilitazione det pazienti
stomizzati in qualita di RELATORE - Catanzaro 22 Febbraio 2001
Ha relazionato sul tema “Refezione Scolastica” in data 14/05/2002 Prot. N. 4280/Direzione
Sanitaria, su richiesta Direzione Didattica Scucla Matema ed Elementare Comune di Roccelletta
di Borgia
XI Corso Nazionale A.D.1. (Associazione Italiana di Dietenica e Nurizione Clinica) XI1I
Convegno di Studio sull’Obesita — Perugia 26/29 Ottobre 2005 (Comunicazione orale) sul tema:
“Ambulatorio dietetico per il trattamento e la cura dell’obesita”
Convegno Regionale A.D.I. 2005 “Focus On — La Sindrome Metabolica” in qualita di
RELATORE - Soverato (CZ) 3 Dicembre 2005
XVII Congresso Nazionale A.D.I. “La nutrizione come terapia: tradurre nella pratica clinica le
evidenze scientifiche” Vicenza 18/21 Ottobre 2006 (Comunicazione orale) sul tema: Progetio
Studio “Pii gusto e salute per il piccolo utente ospedaliero”
XVIII Congresso Nazionale ADT “Alimentazione, Nutrizione e Acqua” Genova 5/8 Novembre
2008 (comunicazione orale) sul tema: “Centraliti dell'utente ospedaliero nel processo ristorative™
XIII Corso Nazionale ADI “La Nutriclinica” Roma 21/24 Ottobre 2009 (comunicazione orale)
sul tema: Progetto educazionale-dietoterapeutico-ristorative “Nutrire educando”
Corso di aggiornamento organizzato dall’ Azienda Ospedaliera *“Pugliese — Ciaccio” Catanzaro 13
¢ 14 Dicembre 2010 in qualii di RELATORE “La Gestione della Malattia Diabetica in
Ospedale”
Convegno “Il danno biopsicosociale della celiachia™ Catanzaro 30 Maggio 2011 in qualita di
RELATORE
Cicli di Formazione/ lnformazione “Sostenere chi sostiene™ Come gestire lo stress dell’assistenza
agli anziani fragili. Catanzaro Maggio 2015 in qualita di RELATORE
Giornata Nazionale Obesity Day “La valenza dei prodott ortofrutticoli nella dicta mediterranea”
Catanzaro 1) Ottobre 2015 in qualita di RELATORE
Il Congresso laterregionale AD1 CALABRIA-BASILICATA-PUGLIA “Nutrizione: percorsi
possibili in Dietetica ¢ Diabetologia™ Catanzaro 24 Giugno 2016 in qualita dt RELATORE
Giornata Nazionale Obesity Day “Dieta mediterranea” Catanzaro 10 Ortrobre 2016 in qualita di
RELATORE
Giornata Nazionale Obesity Day “Dieta mediterranea”™ Catanzaro 10 Ottobre 2017 in qualita di
RELATORE
Congresso Regionale AD1 Calabria “Obesita e Diabete: percorso integrato” Soverato (CZ) 18
Novembre 2017 in qualita di RELATORE
Congresso Regionale SIN Calabria Duemilal8 — Cosenza 6/7 Aprile 2018 in qualiti di
RELATORE
Giornata Nazionale Obesity Day “Dieta mediterranea” Catanzaro 18 Ottobre 2018 in qualita di
RELATORE
Evento “Nutrizione ¢ cancro™” — Catanzaro 27 Aprile 2019 in qualita di RELATORL
Congresso regionale ADT Calabria “T'erapia Medica Nutrizionale nell’lnsufficienza Renale
Cronica™ Catanzaro 27 Giugno 2019 in qualita di RELATORE




Allegato 4

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI IN QUALITA’ DI ORGANIZZATORE

In qualiti di Tesorere dellANDID (Associazione Nazionale Dietist) ha partecipato
allorganizzazione della Giomata di Studio per Dietisu “Il Ruolo del Dietista nel Sistema
Sanitario Nazionale. La politica delle Risorse Umane”™ svoltosi a Catanzaro il giomo 8 Maggio
2000

In qualita di Tesoriere dellANDID (Associazione Nazionale Dietist]) ha partecipato
all'organizzazione del Seminatio Informativo “Ambit di competenza del Dietsta™ svoltosi a
Catanzaro 1l 3 Febbraio 2001

Ha partecipato come organizzatore ai lavori al Seminario Teorico — Pratico “Qualita dei Servizi.
Implementazione di un Progetto Obiettivo™ tenutosi a Catanzaro il 16 Gingno 2001




Allegato 5
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

. Rivista n. 2 — Giugno 2001 ADI Magazine (Rivista scientfica del’Associazione Italiana di
Dietetica ¢ Nutrizione Clinica), sul tema: “Trattamento Dietetico per Ilecostomia — Colostomia”.

' Rivista n. 3 ANDID (Associazione Nazionale Dietisu) [II Trimestre 2001, sul tema:
“Trattamento Dietetico per Ileostomia — Colostomia”.

. Opuscolo lnformative “Rispettiamo noi stessi eon una sana alimentazione” sulla Rivista n. 1
ADIT (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica) Marzo 2002
o Rivista n. 1 ADI (Associazione Ttaliana di Dietetica ¢ Nutnzione Clinica) sul tema:

“Implementazione di un Progetto Obiettivo. Dall'idea all'attuazione. Metodologia e fasi
Comunicazione organizzativa e strumenti per limplementazione” Marzo 2005
" Rivista n. 2 ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nuwizione Clinica) sul tema: “ 1
Dietoterapeutici” Giugno 2005
Rivista n. 3 ADI {Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica) sul tema: “Nutrizione e
Cancro” Settembre 2005

" Rivista n. 4 ADI (Associazione ltaliana di Dietetica ¢ Nutrizione Clinica) Proposta Studio
“Ambulatorio Dietetico per il trattamento ¢ la cura dell’obesita™ Dicembre 2005

= Rivista n. 1 ADI (Associazione ltaliana di Dietetica ¢ Nutrizione Cliniea) sul tema: “Gestone
Tecnica del paziente obeso™ Marzo 2006

e Atti XVII Congresso Nazionale AD.I. (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica)

“La Nutrizione come terapia: tradurre nella pratca clinica le evidenze scientifiche” sul tema:
Progetto Studio: “Pii gusto ¢ salute per il piccolo utente ospedaliero” Vicenza 18/21 Ottobre

2006

. Rivista n. 2 AIDi Magazine (Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica) sul tema:
“Approccio al paziente obeso e comunicazione™ Giugno 2007

" At XII Corso Nazionale ADI (Associazione Italiana di Dietetica ¢ Nutrizione Clinica) “La

NutriClinica dallEBM alla pratica diagnostico — dietoterapeutica” sul tema: “Euchettatura:
percezione e significato della terminologia™ Giardini Naxos 24/27 Owobre 2007

. Rivista n. 4 ADI (Associazione [taliana di Dictetica e Nutrizione Climica) sul tema: “Centralita
dell'utente ospedaliero nel processo nstorativo™ Dicembre 2008
u Rivista n. 4 ADI (Associazione Ttaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica) sul tema: Progetto

educazionale-dietoterapeutico-ristorativo “Nutrire educando™ Dicembre 2009

= Attt XX Congresso Nazionale ADI (Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica)
“Fenilchetonutia ¢ trattamento dietetico” Firenze 8-10 Novembre 2012

. At XX Congresso Nazionale ADI (Associazione ltaliana di Dietetica ¢ Nurrizione Clinica)
*Customer sausfaction: valutazione e valonzzazione degli scarti” Firenze 8-10 Novembre 2012

. Atd XV Corso Nazionale ADI (Associazione Italiana di Dietetica ¢ Nutrizione Clinica)
“QOrientamenti dietetici per bambini con malattia renale cronica” Lecce 17-19 Ottobre 2013
E Attt XV Corso Nazionale ADI (Associazione Italiana di Dietetica ¢ Nutrizione Clinica) “MCT e

Pradca Clinica” Leece 17-19 Ottobre 2013

n Atti XX1 Congresso Nazionale ADI “Diabete Mellito di tipo 2 e atiivira fisica” Pero (Milano)
19/22 Novembre 2014

. Axti XX Congresso Nazionale ADI “Programmazione Neurolinguistca (PNL) ed applicazione
tecniica in dietaterapia” Pero (Milano) 19/22 Novembre 2014

" Rivista n. 3 ADI (Associazione ltaliana di Dietetica ¢ Nutrizione Clinica) progetto pilota:
“Tumori, ambiente ed alimentazione, possibili connessiont™ Settembre 2016

i Rivista n. 4 ADI (Associazione ITtaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica) “La nutrizione del
paziente anziano fragile” Dicembre 2016

. Rivista ANDID (Associazione Nazionale Dienst) V1 Bimestre 2016 “L’alimentazione del

soggetto diabetico durante la pratica sportiva”




Rivista ADI (Rivista lwaliana di Nutrizione e Metabolismo) 1 Volume Giugno 2017
“Miglioramento della qualiti percepita del servizio di ristorazione attraverso monitoraggio
dedicato” presso I'Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio di Catanzaro”

Rivista ADI (Rivista Italiana di Nutrizione e Metabolismo) Ottobre 2017 “Sarcopenia, patologie
dismetaboliche ed orentamenn dietetici”

Rivista ADI (Rivista Italiana di Nutrizione e Metabolismo) Ottobre 2017 Valutazione ex-post
progetto pilota: *“Tumori, ambiente ed alimentazione, possibili connessioni”

Rivista ANDID (Associazione Nazionale Dietist]) V Bimestre 2017 “Supplementi Nutrizionali
Oralt™

Rivista ADI (Rivista ltaliana di Nutrizione e Metabolismo) Settembre 2018 Volume IT numero 3
“Analisi del rischio di malnutrizione nel paziente geriatrico”

Rivista ADI (Rivista Italiana di Nutrizione e Metabolismo) Settembre 2018 Volume 11 numero 3
“Nutrizione e cancro: trattamento e prevenzione”™

Rivista ADI (Rivista Iraliana di Nutrizione e Metabolismo) Dicembre 2018 Volume II numero 4
Articolo Onginale “Inguinanti organici persistenti: dalle difese costitutive dell’organismo al ruclo
dei fitonutrienti natural”

Rivista ADI (Rivista Ttaliana di Nutrizione e Metaholismo) Giugno 2019 Velume 11T numero 2
“Ruolo dellirsina nell'obesita ¢ nel controllo glicemico™

Rivista Advances in Health and Behaviour - Agosto 2019 - “Nutritional habits and
lifestyle in a population of cancer patients in the south of Italy”

Rivista ADI (Rivista ltaliana di Nutrizione e Metabolismo) Settembre 2019 Volume III numero
3 “Terapia Dietetica Nutrizionale (TDDN) e pratica clinica del Dietista nell'Insufficienza Renale
Cronica”

Rivista ADI (Rivista Ttaliana di Nutrizione e Metabolismo) Settembre 2019 Volume I11 numero
3 “Bassi livelli di magnesio predicono lo sviluppo di Diabete Mellito di tipo 27

Rivista Atmalith in Dietetica ¢ Nutrizione Clinica - Dicembre 2019 Numero 2 Volume 11
“Approccio dietetico nella calcolosi renale™

Rivista Attualita in Dietetica ¢ Nutrizione Clinica - Dicembre 2019 Numero 2 Volume 11
“Liquirizia DOP di Calabria: i benefici di un aroma intenso™

Rivista ANDID (Associazione Nazionale Dietisa) — T Trimestre 2020 Numero 1 “La malatiia
renale cronica: dall’analisi del contesto alla valutazione dei bisogni del paziente che afferisce
all’ Azienda Ospedaliera Pugliese — Ciaccio di Catanzaro”

Rivista Atroalita in Dietetica e Nutrizione Clinica — Giugno 2020 Numero 1 Volume 12
“Microbiota, salute orale e nutrizione”

Rivista Attualita in Dietetica e Nutrizione Clinica —Numero 1 2021 — “Tumor pancreatici e
insufficienza pancreatica esocrina: Uimportanza della terapia enzimatica sostitativa”

AISP (Associazione ltaliana per lo Studio del pancreas) - Marzo 2021 - “La terapia
enzimatica sostitutiva nel paziente affetto da tumore del pancreas” — Collaborazione
professionale a livello nazionale con PAzienda Ospedaliera Universitaria Integrata di
Verona, 'Universita di Verona, 'TRCCS Ospedale San Raffacle di Milano ¢ 'Universita
Vita-Salute San Raffacle di Milano




Allegato 6

OPUSCOLI DIVULGATIVI SCIENTIFICI

. Elaborazione di Opuscolo Informativo “Rispettiamo noi stessi con una sana alimentazione™
pubblicato dall’ Azienda Ospedaliera “Pugliese — Ciaccio” di Catanzaro nel mese di Dicembre
2001

. Elaborazione Pieghevole divulgative “Di tutti 1 mali, € il nutrimento il rimedio migliore” anno
2008
Elaborazione Opuscolo divulgativo “Diabete...7 La Dietista risponde” anno 2009

" Elaborazione Opuscolo divulgativo “Gestione nutrizionale del paziente in dialisi” anno 2016
Elaborazione Opuscolo divulgativo “Differenziazione nutrizionale nella calcolosi renale™ anno
2016

n Elaborazione Opuscolo divalgativo “Nutrizione Clinica nelle malattie dell’ Apparato Digerente”
anno 2016

e, Elaborazione Opuscolo divulgativo “Nutrizione ¢ cancro: trattamento ¢ prevenzione” anno
2018

. Elaborazione Opuscolo divulgatuvo “Insufficienza Renale Cronica e Terapia Dietetica
Nutrizionale” Novembre 2019

. Elaborazione Opuseolo divulganvo “Dislipidemie, rischio cardiovascolare e modifica dello stile
di vita” Gennaio 2020

" Elaborazione Opuscolo divulgativo “Supporto dietetico-nutrizionale e terapia enzimatica
sostitutiva nei tumori pancreatici” Otobre 2020




Allegato 7

DOCENZE PROFESSIONALI

0y

" IL stata autonzzata all’espletamento incarico di docente per la Disciplina di “Alimentazione”
(totale ore 35), Corso di Formazione per Operatore Tecnico — OTA , ¢/o ASL n. 7 di Catanzaro,
periodo Luglio — Dicembre 2001

L2 E' stata autonzzata allespletamento incarico di docente per la Disciplina di “Elementi di

Legislazione Nazionale ¢ Regionale a contenuto socio assistenziale ¢ previdenziale” (totale ore
20y, Decreto n. 9394 del 4.8.2016 Corso di Formazione per Operatore Socio Sanitario (OSS),
per conto della Societa Cooperativa Formaconsult di Catanzaro, periodo Ottobre — Dicembre
2016
® E’ stata autorizzata all’espletamento incarico di docente per Ia Disciplina di “Elementi di diritto
del lavoro e rapporto di dipendenza” (totale ore 10), Corso di Formazione per Operatore Socio
Sanitario (OSS) VII Edizione 2016 per conto della Cooperativa Servizi & Formazione di
Catanzaro periodo Dicembre 2016 — Gennaio 2017
. I stata autorizzata all’espletamento incarico di docente per la Disciplina di “Elemenn di diritto
del lavoro e rapporto di dipendenza™ (totale ore 10), Corso di Formazione per Operatore Socio
Sanitario (O85) VI Edizione 2016 per conto della Cooperativa Servizi & Formazione di
Catanzaro periodo Gennaio 2017 — Febbraio 2017
= E’ stata autorizzata all’espleamento incarico di docente per la Disciplina di “Elementi di
Legislazione sanitaria ed organizzazione dei servizi” (totale ore 25), Decreto n. 11539 del
3.10.2016 Corso di Formazione per Operatore Socio Sanitario (OSS), per conto della Societa
Cooperativa Formaconsult di Catanzaro, periodo Gennaio — Maggio 2017
- E' stata autorizzata all'espletamento incarico di docente per la Disciplina di “Elementi di
legislazione nazionale ¢ regionale a contenuto socio assistenziale ¢ previdenziale” (totale ore
20), Corso di Formazione per Operatore Socio Sanitario (OSS) IX Edizione 2017 per conto
della Cooperativa Servizi & Formazione di Catanzaro periodo Gennaio — Gingno 2017
. E’ stata autorizzata all'espletamento incarico di docente per la Disciplina di “Element di
legislazione nazionale e regionale a contenuto socio assistenziale e previdenziale” (totale ore
20), Corso di Formazione per Operatore Socio Sanitario (O5S) X Edizione 2017 per conto
della Cooperativa Servizi & Formazione di Catanzaro peniodo Giugno - Dicembre 2017




Allegato 8

ELENCO ATTESTAZIONI NAZIONALI E.CM, CFU (CREDITI FORMATIVI
UNIVERSITARI)

Anno 2002 — Crediti Formativi n. 12 (dodici),
Evento: 14° Congresso Nazionale ANDID (Associazione Nazionale Dietisti)
Viareggio 4/ 5/6 Aprile 2002
Anno 2002 — Crediti Formativi n. 16 (sedici).
Evento: XV Congresso Nazionale ADI — Corso Basic organizzato dall'Associazione Iraliana di
Dietetica e Nutrizione Clinica (ADT)
Siena 24/25/26 Ottobre 2002
Anno 2003 — Crediti Formativi n. 8 (otto).
Evento: “Corso Teorico — Pratico Diabete Mellito: Focus on” organizzato da ANDID
(Associazione Nazionale Dietisti)
Catanzaro 27/28 Giugno 2003
Anno 2003 — Crediti Formativi n. 8 (otto).
Evento: “Corso Basic Life ¢ Defibrillazione Precoce (BI.SD) Categoria B” organizzato Ufficio
Formazione AOPC
Catanzaro 24 Scttembre 2003
Anno 2003 — Crediti Formativi n. 17 (diciassette).
Evento: X Corso Nazionale ADI X1 Convegno di Studio sull’Obesiti organizzato dall’ADI
(Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica)
Assisi 5/6/7/8 Novembre 2003
Anno 2004: CFU n. 60 (sessanta)
Evento: Master di I° livello in Management per le Funzioni di Coordinamento pet le Professioni
Sanitarie Tecniche a.a. 2002/2003
Anno 2004 — Crediti Formativi n. 7 (sette)
Evento: | Corso di Aggiornamento Clinico-Pratico in Nutrizione Artificiale organizzato
dall’ Azienda Ospedaliera Cannizzaro di Catania U.0. di Dietologia
Giardini Nazos (ME) 20 Ottobre 2004
Anno 2004 — Crediti Formativi n. 17 (diciassette)
Evento: XVI Congresso Nazionale ADI (Associazione Iraliana di Dietetica e Nutrizione Clinica)
“1 a Nutrizione Clinica dal Territorio all Ospedale”
Giardini Naxos (ME) 20/23 Ottobre 2004
Anno 2005 — Crediti Formativi n. 5 (cinque)
Evento: Corso di Formazione organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Pugliese — Ciaccio™” “La
Nutrizione Enterale: dal’Ospedale al Domicilio™
Catanzaro 21 Marzo 2005
Anno 2005 — Crediti Formativi n. 7 (sette)
Evento: Corso di Formazione Aggiornamento organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Pugliese —
Ciaccio™ * Obesita, Sovrappeso, Magrezza”
Catanzaro 1-2 Aprile 2005
Anno 2005 — Credit Formativi n. 4 {quattro)
Evento: Corso di Formazione “La Riabilitazione del paziente cardiopatico e preumopatco: una
realta operante verso nuovi traguardi”
Catanzaro 25 Giugno 2005
Anno 2005 — Crediti Formativi n. 14 (quattordici)
Evento: XI Corso Nazionale AD.L — XII Convegno di Studio sullobesita “Ta Dietetica ¢ la
Nutrizione Clinica tra passato e futuro” —
Perugia 26,/29 Ottobre 2005
Anno 2006 — Crediti Formativi n. 8 (otto)




Fvento: Corso di Formazione Aggiornamento Alfabetizzazione Informatica [ livello —
Catanzaro 29/31 Maggio e 1 Giugno 2006
Anno 2006 — Crediti Formativi n. 5 (cinque)

Evento: Gestire una grande emergenza: le Strutture deputate alla cura del’Obesita possono
educare la popolazione, Case History: Obesita day 2001/2006

Vicenza 18 Ottobre 2006

Anno 2006 — Crediti Formativi n. 12 (dodici)

Evento: XVII Congresso Nazionale ADI “La Nutrizione come terapia: tradurre nella pratica
clinica le evidenze scientifiche

Vicenza 19/21 Ottobre 2006

Anno 2008 — Crediti Formativi n. 13 (tredici)

Fvento: XVIII Congresso Nagzionale ADI “Alimentazione, Nutrizione ¢ Acqua”

Genova 5/8 Novembre 2008

Anno 2009 — Crediti Formativi n. 17 (diciassette)

Evento: XI1I Corso Nazionale ADI “La Mutriclinica™

Roma 21/24 Ottobre 2009

Anno 2010 — Crediti Formativi n. 4 (quattro)

Evento: Simposio “Le patologie metaboliche come emergenza sanitaria contemporanea”
Napoli 10 Novembre 2010

Anno 2010 — Credid Formativi n. 16 (sedici)

Evento: XIX Congresso Nazionale ADI “Dalla Dietetica alla Nutrizione Clinica — Energia e
Salate™

Napoli 10-13 Novembre 2010

Anno 2011 — Crediti Formativi n. 9,8 ¢ n. 3,6 (tredici, quattro)

Evento: XIV Corso Nazionale ADI “Dicta mediterranea: dalla prevenzione alla gestione
nutrizionale in patologia”

Roma 9-12 Novembre 2011

Anno 2012 — Crediti Formativi n. 15,5 (quindici, cingue)

Fvento: XX Congresso Nazionale ADI “Dalla teoria alla pratica clinica. Confronto delle
Hsperienze. Cooperation and clinical practice”

Firenze 8-10 Novembre 2012

Anno 2013 — Crediti Formativin. 19 {diciannove)

Evento: XV Corso Nazionale ADI «] finfiammazione nella Malnutrizione ¢ Malattie
Metabolcihe”

Lecee 17-19 Ottobre 2013

Anno 2013 — Crediti Formativi n. 8 (otto)

Evento: Convegno “Nuovi orientamenti in tema di Nutrizione Parenterale”

Catanzaro 30 Ottobre 2013

Anno 2014 — Crediti Formatvi n. 11 (undici)

Fvento: V° Congresso della Rete Diabetologica Calabrese “Diabete e Futuro”

Catanzaro 17/18 Ottobre 2014

Anno 2014 — Credit Formativi n. 8 (otto)

Evento: XXIX Congresso SIP Calabria I° Congresso SIPO Calabria

Lamezia Terme 25 Ottobre 2014

Anno 2014 Crediti Formativi n. 16,5 (sedici, cingue)

Evento: N1 Congresso Nazionale ADI “Dalle crticita alle strategie putrizionall, Conoscere
il cibo per prevenite e curare le malattie.”

Pero (Milano) 19/22 Novembre 2014

Anno 2014 Crediti Formativi n. 5 (cinque)

Evento: Corso “Attualita sulla Terapia Nutrizionale Aproteica in Nefrologia™

Bologna 12 Dicembre 2014

Anno 2015 Crediti Formativi n. 7 (sette)




Evento: Convegno “Osteoporosi ed Alimentazione dalla Prevenzione al Trattamento™
Crotone (KR) 18 Aprile 2015

Anno 2015 Crediti Formativi n. 10,1 (dieci, uno)

Evento: Corso Regionale Specialistico SINPE Corso Specialistico SINPE a tema geriatrico “La
Nutrizione Artificiale nel Paziente Anziano™

Catanzaro 26-27 Giugno 2015

Anno 2015 Crediti Formativi n. 32 (trentadue)

Evento: Corso di Formazione Permanente “Tutto ruota attorno alla rabbia: I'emozione che
non sappiamo controllare™

Cosenza 2 Ottobre 2015

Anno 2015 Crediti Formativi n. 5 (cinque)

Evento: Workshop “Update in Nutrizione Pediatrica”

Catanzaro 21 Ottobre 2015

Anno 2015 Crediti Formativi n. 18 (diciotto)

Fvento: XVI Corso Nazionale ADI “Integrazione Professionale in Nurrizione. Dalla
Prevenzione ai percorsi Terapeutici”

Roma 10-12 Dicembre 2015

Anno 2016 Credit Formativi n. 9 (nove)

Evento: Corso di aggiornamento “La Nutrizione Artificiale in Ospedale ¢ sul Terntorio”
Catanzaro 16 Giugno 2016

Anno 2016 Crediti Formatvi n. 19,5 (diciannove, cinque)

Evento: XXII Congresso Nazionale ADI “Nutnzione Clinica e Prevenzione delle Malattie
Metaboliche: Update 2016™

Vicenza 20-22 Ottobre 2016

Anno 2016 Credin Formativi n. 5 (cinque)

Evento: Convegno “Alimentazione € Ben ... Essere”

Catanzaro 28 Novembre 2016

Anno 2016 Credit Formativi n. 10 (diect)

Evento FAD: Corso “Nutrizione, fragilitd e sarcopenia nel paziente anziano”
26/12/2016

Anno 2017 Crediti Formativi n. 7,7

Evento: “Congresso regionale SIMDO Regione Calabria™

Vibo Valentia 3-4 Febbraio 2017

Anno 2017 Crediti Formativi n. 1 (uno)

Evento: “L’ulcera diabetica: ruolo del team™

Vibo Valentia 4 Febbraio 2017

Anno 2017 Credid Formativi n. 7 (sette)

Evento: Convegno regionale ADI-SIN “Nutrizione e malattie renali”

Matera 19-20 Maggio 2017

Anno 2017 Credid Formauvi n. 8 (otto)

livento: Convegno “Nutrazione Conoscere e Combattere Pobesiti infantile”

Lamezia Terme 16 Giugno 2017

Anno 2017 Crediti Formatvi n. 7 (sette)

Evento: Corso regionale ANIAD “UPDATE su Autocontrolle e Schemi di Terapia nello
Sportivo Diabetico”

Soverato (CZ) 14 Ottobre 2017

Anno 2017 Creditt Formarivi n. 6 (sei)

Evento: XVII Corso Nazionale ADI “Alimentazione ¢ Nutrizione nell'anziano™

Assist (PG) 19-21 Owobre 2017

Anno 2017 Credia Formativi n.8 (otto)

Evento: Congresso Regionale ADI Calabria




Soverato (CZ) 18 Novembre 2017

Anno 2017 Crediti Formativi n. 4 (quattro)

Evento: “UPDATE in Diabetologia Pediatrica”

Catanzaro 22 Novembre 2017

Anno 2018 Creditt Formativi n. 7 (sette)

Evento: “La distribuzione del farmaco al soggetto anziano o con disabilita in struttura®
Catanzaro 5 Ottobre 2018

Anno 2018 Crediti Formativi n. 21 (ventuno)

Evento Formative FAD: “Sicurezza delle cure e della persona assistita. Nuovi scenari della
responsabilita sanitaria e della sua copertura assicurativa alla luce dell’entrata in vigore della
legge Gelli”

15 Outobre 2018

Anno 2018 Crediti Formativi n. 9,1 (nove, uno) e 4,2 (quattro, due)

Evento: XXIIT Congresso Nazionale ADI

25-27 Orobre 2018

Anno 2018 Crediti Formativi n. 5,6 (cinque, sei)

Evento: | Congresso regionale SIO (Societa [tahana dell’'obesita)

10 Novembre 2018

Anno 2019 Crediu Formativi n. 9.8 (nove, otto)

Evento: “UPDATE OBESITA® DIABETE E MALNUTRIZIONE” (Nu.Me.)

21/22 Marzo 2019

Anno 2019 Credia Formauvi n. 6 (sei)

Evento: “Pillole ... di nutrizione” Convegno Interregionale ADI

23 Marzo 2019

Anno 2019 Crediti Formativi n. 10 (diect)

Evento: “Professione nutrizionista: dalla teoria alla pratica”

30 Marzo 2019

Anno 2019 Crediti Formativi n. 14 (quattordici)

Evento: “Catanzaro Anziani” II Edizione

12/13 Aprile 2019

Anno 2019 Crediti Formativi n. 8 (otto)

Evento: “Nuove frontiere in medicina dello sport” Update in cardiologia, alimentazione,
traumatologia ¢ riabilitazione

25 Maggio 2019

Anno 2019 Crediti Formativi n. 16,3 (sedici,tre)

Evento: “Audiovestibologia 2019: ruclo della patologia internistica nelle alterazioni della
funzione uditiva e vestibolare”

14/15 Giugno 2019

Anno 2019 Credit Formativi n. 6 (sei)

Evento: “Terapia Dictetica Nutrizionale nell’Insufficienza Renale Cronica”

27 Gingno 2019

Anno 2019 Crediti Formativi n. 7,3 (sette, tre)

Evento: “Theta chetogenica: campi di applicazione e pratica clinica”

18 Settembre 2019

Anno 2019 Crediti Formativi n. 7 (sette)

Evento: Convegno AN.LA.D. Calabria 2019

21 Settembre 2019

Anno 2019 Crediti Formatvi n. 7.8 (sette, otto)

Evento: “La Terapia Nutrizionale nella gestione della [RC”

19 Otobre 2019



Anno 2019 Crediti Formativi n. 6 (sei) e 5,4 (cingue, quattro)

Evento: XVIII Corso Nazionale ADI “Nutrizione. Dalle evidenze alla realta”

24/26 Ottobre 2019

Anno 2019 Crediti Formativi n. 5,3 (cinque,tre)

Fvento: “Assistenza al paziente con gastrostomia endoscopica percutanea”

15 Novembre 2019

Anno 2019 Crediti Formativi n. 15 (quindici)

Evento: “Lamezia Cuore Tradizione ... Innovazione ... Radicamento”

22/23 Novembre 2019

Anno 2020 Crediti Formativi . 18 (diciotto)

Evento FAD: “Aggiornamenti in tema di infezioni da Coronavirus SARS-COV-2”

4 Maggio 2020

Anno 2020 Crediti Formativi n. 22,5 (ventidue, cinque)

Evento FAD: “La dicta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso
di peso”

6 Maggio 2020

Anno 2020 Crediti Formativi ni. 6,5 (sel, cinque)

Evento EAD: “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenzaCOVID-197
14 Maggio 2020

Anno 2020 Crediti Formativi n. 4 (quattro)

Evento FAD: “I nostri bambini™

17 Maggio 2020

Anno 2020 Crediti Formativi n. 5 (cinque)

Lvento FAD: “Da qui... allobesita: Obesiti, Infiammazione ¢ Longevita”

16 Orttobre 2020

Anno 2020 Crediti Formatvi n. 3 (tre)

Evento FAD “Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico e uso di
sostanze: dalla fase di acuzie alla stabilizzazione clinica”

18 Otwobre 2020

Anno 2020 Crediti Formativi n. 3 (tre)

Webinar “Supporto Nutrizionale nel patologico”

5 Novembre 2020

Anno 2020 Crediti Formauvi n. 42 (quarantadue)

Evento FAD “Nutrizione ¢ Neurodegenerazione™

22 Novembre 2020

Anno 2020 Crediti Formativi n. 3,6 (tre, set)

Evento FAD “Impostazioni terapeutiche al tempo del COVI [D-19: impatto sul trattamento
delle malattie psichiatriche”

29 Novembre 2020

Anno 2020 Crediti Formativi n. 9 (nove)

Tvento FAD “Llimmunonutrizione in oncologia™

11 Dicembre 2020

Anno 2020 Crediti Formativi n. 6,5 (sei1, cinque)

Evento FAD “Prendersi cura dei pazienti con un approccio multidisciplinare in epoca COVID-
19~

21 Dicembre 2020

Anno 2020 Crediti Formativi n. 15 (quindici)

Fvento FAD “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna™

30 Dicembre 2020

Anno 2020 Crediti Formativi n. 4 (quattro)



Evento FAD “SARS-COVID-19: Supporto metabolico-nutrizionale™

Dicembre 2020

Anno 2020 Crediti Formativi n.5 (cinque)

Evento FAD “Fisiopatologia e gestione della disfagia orofaringea™

Dicembre 2020

Anno 2021 Crediti Formativi n. 3,6 (tre, se1)

Evento FAD “Covid-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed
assistenziali. Una proposta formativa™

9 Gennaio 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 10,50 (dieci, cingue)

Evento FAD “Approccio integrato alla salute dell’'osso. Update 20217

22 Marzo 2021

Anno 2021 Crediti Formativi o, 5 (cinque)

Evento FAD “La formazione del team diabetologico sulla gestione del paziente diabetico
tabagista”

2 Aprile 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 30 (trenta)

Evento FAD “11th International Mediterranean Meeting Nutrition and Metabolism — Nu.Me”
25 Aprile 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 50 (cinquanta)

Evento FAD “Liimportanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica”™

2 Maggio 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 2,1 (due, uno)

Evento FAD “Microbiota come centrale del benessere”

24 Maggio 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 3 (tre)

Fvento FAD “Gestire il TDN nel nefropatico in fase conservativa: dalle nuove lince guida alla
compliance alla dieta, fino ai nuovi scenar ¢ la telemedicina”

28 Maggio 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 9 (nove)

Fvento EAD “La nutrizione artificiale nel paziente oncologico™

16 e 17 Settembre 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 3 (tre)

Evento Res-Videoconferenza “Obesita News Corso Interregionale ADI Basilicata — Calabria —
Puglia — Sicilia”

20 Settembre 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 6 (sel)

Evento FAD “1° Cotso Nazionale per Commissari di Laurea in epoca Covid-19"

9 Ottobre 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 18 (diciotto)

Evento FEAD “lnfezioni da COVID-1%: varianti, epidemiologia, terapie, vaccinl ¢ misure di
contenimento”™

17 Otrobre 2021

Anno 2021 Credit Formativi n. 5 (cinque}

Evento FAD “Approccio Nutraceutico ai disturbi del sonno e del'umore”

5 Novembre 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 5 (cinque)

Evento FAD “Da qui...all'obesita”

24 Novembre 2021

Anno 2021 Crediti Formartivi n. 4,5 (quattro, cinque)

Evento FAD “Focus on vaccinazioni in eta adolescenziale”



5 Dicembre 2021

Anno 2021 Crediti Formativi n. 9 (nove)

Evento FAD Corso base “Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio”

9 e 10 Dicembre 2021

Anno 2021 Credit Formativi n. 5 {cingue)

Evento FAD “Nutraceutica e intestino: un approceio integrativo completo™

29 Dicembre 2021

Anno 2022 Crediti Formativi n. 50 (cinquanta)

Ivento FAD “Il disagio emotivo e psicologico durante la pandemia COVID-19”

16 Gennaio 2022

Anno 2022 Credit Formativi n. 48 (quarantotto)

Evento “Il processo di assistenza nutrizionale: metodo di lavoro del dietista in ambito clinico
secondo NCPT (Nutrition Care Process Terminology)™

28 e 29 Gennaio 2022 (FAD sincrona), 18 e 19 Febbraio 2022, 19 Marzo 2022

Anno 2022 Credid Formativi n. 12 (dodici)

Evento Corso online di aggiornamento “UpMed Nephrology: nutrizione ¢ terapia dietetica”™
15 Febbraio 2022

Anno 2022 Credit Formativi n. 10 (dieci)

Evento “Magnesio un minerale mille applicazioni™

30 Marzo 2022
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